
Récapitulatif du voyage
Randonnée dans le Hoggar

Algérie - Randonnée dans le Hoggar

À partir de
1 580,00 €

Prochain départ
09/03/2024

Difficulté
Niveau 2

Durée
9 jours

Places
7 à 12

 

 

 

 

 

Présentation

Cette randonnée chamelière part à la découverte de la partie centrale du Hoggar, vers les sommets
de l’Atakor et des plateaux de l’Assekrem. L’Atakor, ce massif à peu près circulaire qui s’élève au
centre du Hoggar est un grand massif d’origine volcanique du Sahara central, culminant à 3000m
d’altitude. C’est dans ce paysage unique de volcans démantelés, de pics rocheux, d’orgues
basaltiques, que vous évoluerez aux plus belles heures de la journée.

Au coeur du Hoggar, le massif de l’Atakor est constitué de sommets parmi les plus hauts du Sahara.
Dans ces hauteurs, qu’embrasse le crépuscule, l’érosion a façonné un étonnant paysage tout en
pitons acérés. Ces curieuses montagnes sont les anciennes cheminées de volcans. À 80 kilomètres
de Tamanrasset, se perche l’Assekrem, qui signifie en langue tamachek « regarde et arrête-toi »,
culminant à 2278 m d’altitude.

Il est encore un massif montagneux, grandiose est d’origine volcanique, au sommet duquel se trouve
l’Ermitage du Père Charles de Foucauld, construit en 1911. Propre à la méditation, cette construction
élevée en pierres sèches, jaunes et noires trouvées sur place, est isolée dans un univers minéral.

Actuellement trois Frères y vivent encore et célèbrent chaque jour au lever du soleil une messe dans
une minuscule chapelle, face à ce splendide panorama…
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Fiche technique

Carte d'identité

République Démocratique Populaire d’Algérie.

Capitale

Alger.

Superficie

2,381,740 km.

Population

44 487 616 millions d’habitants.

Régime politique

République.

Formalités

Passeport valide minimum 6 mois après le retour, visa obligatoire (110€ + 20€ de frais de visa) +
deux formulaires, deux photos d’identité et une attestation de voyage, ainsi qu’une attestation de
votre organisme d’assurance pour les assurances concernant les frais médicaux, l’hospitalisation
éventuelle, le rapatriement en cas d’accident durant votre voyage. Horizons Nomades peut prendre
en charge la procédure d’obtention du visa sous condition de réceptionner à temps les passeports ; il
faut compter 30 jours pour son obtention.

Santé

Aucun vaccin n’est obligatoire, avoir les rappels à jour (diphtérie, tétanos, poliomyélite).

INSTITUT PASTEUR : 03 20 87 79 80. Voyager n’est pas anodin. Nos organismes ne sont pas
forcément adaptés aux conditions de vie d’autres latitudes. Pour réussir ces moments d’escapade,
mieux vaut être informé, préparé. Ne pas hésiter à téléphoner à l’Institut.

Devises

La monnaie est le dinar algérien. 1 euro = 146 DZD.

Pour davantage d’information sur le change : www.oanda.com/convert/classic.

Décalage horaire

-1 heure en été et pas de décalage horaire en hiver.

Pour davantage d’information: www.horlogeparlante.com.
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Electricité

230 V. Prise de type C / F.

Pas d’adaptateur nécessaire.

Religion

L’Islam sunnite est religion d’Etat.

Langue(s) et ethnie(s)

La langue officielle est l’arabe, le français est parlé couramment et depuis 2002 le berbère est
reconnu langue nationale.

Les différentes ethnies en algérie :

Les Berbères ou qabaïl en arabe, qui se déclinent en plusieurs variantes régionales : Chaoui dans
les Aurès, Chenoui dans la région de Chenoua, Kabyle en Kabylie, Mozabit dans le Mzab et les Chleuh
à la frontière marocaine. Historiquement, ils sont la plus ancienne communauté d’Afrique du Nord,
les berbères qui habitent la montagne ne ce sont jamais arabisés, ils ont leur propre écriture, le
tifinagh.

Les Touareg vivent dans le Sahara, on les appelle « hommes bleus » à cause du tissu indigo qu’ils
portent et qui déteint sur leur peau, ils ont longtemps fasciné l’occident par leur capacité à vivre
dans l’hostile Sahara, mais aussi par leurs coutumes et traditions ancestrales.

Climat

Dans le Hoggar, le climat est sec et venteux ; il peut y avoir de petites pluies une deux fois dans
l’année. Pendant la journée, de novembre à mars les températures varient de 15 à 20°C et en
octobre et avril elles peuvent monter jusqu’à 25°C. Après le coucher du soleil, elles chutent
rapidement (jusqu’à -10°C dans la nuit de décembre à février), il faut prévoir un bon sac de
couchage.

Malgré une régularité générale qui nous permet d’apprécier les bonnes ou mauvaises périodes pour
la visite d’un pays, la météo reste un paramètre imprévisible, il convient donc de se préparer au
mieux en cas de conditions climatiques exceptionnelles et difficiles.

Pour davantage d’information: fr.news.yahoo.com/meteo

Quand partir

D’Automne au Printemps.

Géographie

L’Algérie est le deuxième plus grand pays d’Afrique et le 10e par son étendue. Au nonrd, l’Atlas
tellien forme avec l’Atlas saharien, plus au sud, deux ensembles de relief parallèle se rapprochant en
allant vers l’est et dans lesquels s’intercalent de vastes plaines et hauts-plateaux. Le Sahara couvre
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plus de 80% de la superficie du pays, constitué de regs (plateau de pierres), d’ergs (massif dunaire),
d’oasis et de massifs montagneux, dont le plus haut sommet est le Hoggar qui culmine à 3003 m
d’altitude, il est constitué de roches volcaniques et de plateaux désertiques. A l’est du Hoggar, le
Tassili n’Ajjer, culmine à plus de 1000 m d’altitude et dresse des formations rocheuses érodées ou
apparaissent des dunes de sables au paysage lunaire.

 

 

Groupe

De 7 à 12 personnes.

Bagages

Pour rendre les manutentions aisées, il vaut mieux prévoir un sac à dos classique ou un sac souple.
Le bagage de soute ne doit pas excéder 23 kilos. Pendant le vol, préférez le sac à dos pour les objets
fragiles et pratiques (appareil photo, portable, livres de voyage..), la nouvelle réglementation interdit
la présence de liquides.

Transport

Durant la randonnée pédestre, une fois que vous avez atteint les sites, il y a un à deux courts
transferts en véhicule tout terrain pour rejoindre l’une ou l’autre site. Un véhicule-cuisine
accompagne le groupe et le rejoint à midi et le soir aux lieux convenus avec le guide.

Niveau

Les marches sont de niveau facile (5 à 6 heures de marche par jour), elles se font sans portage.
Prévoir un petit sac à dos avec les affaires personnelles pour la journée.
Durant nos circuits, les repas sont élaborés à partir de produits locaux.
Petits déjeuners (café, thé, pain, confiture, beurre, etc…)
Déjeuners (salades de légumes : tomates, concombres, betteraves, œufs, maïs, etc…)
Dîner (plats chauds cuisinés : soupe, riz, pâtes, etc…).

Gastronomie

Les soupes : chorba se prépare avec de la viande de mouton, des légumes, des herbes parfumées,
des épices et des tomates qui sont cuits à feu doux pendant plusieurs heures. Au tout dernier
moment, on jette dans le bouillon soit de la << m’katfa >> (vermicelle roulé à la main), soit du <<
frik >> (grains de blé écrasés).

Le couscous est incontestablement la spécialité la plus connue à l’étranger. C’est de la semoule
arrosée d’eau et d’un peu d’huile, tamisée et roulée à la main. Elle est cuite à la vapeur, dans un
couscoussier contenant dans sa partie inférieure une variété de légumes tels que choux, navets,
carottes, courgettes, aubergines, tomates, oignons, pois-chiches … et de la viande (boeuf, mouton
ou poulet). Le tout est ensuite servi chaud, arrosé de sauce et de légumes.
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Des variantes consistent à remplacer cette sauce par des fèves et des petits pois cuits à l’étouffée,
ou par des raisins secs avec du sucre en poudre. Pour mieux l’apprécier, le couscous devra être
accompagné de petit lait ou << leben >>.

Chakchouka : plat de poivrons et de tomates grillés, mijotés dans une sauce faite d’ail, d’oignons, de
poivre rouge et d’huile. Selon les régions, on y ajoute un ou deux oeufs. C’est un mets appétissant à
l’arôme particulièrement fin.

Eau

Elle est en quantité suffisante pour la cuisine et la boisson, mais limitée pour la toilette.

Protection des sites

Chaque participant est responsable de la propreté des lieux de passage. Il ne faut rien laisser traîner
(papier, plastiques, piles,..) car l’équilibre écologique de ces endroits est fragile et la permanence
des flux touristiques accroît les risques de dégradation.

Assurance

Nous vous rappelons qu’en cas d’hospitalisation sur place ou de rapatriement, vous pouvez être
couvert par une assurance personnelle. Si vous n’êtes pas couvert par cette dernière, Horizons
Nomades vous propose une assurance globale qui couvre l’assistance rapatriement, l’annulation du
voyage, l’interruption de séjour et les bagages. Son montant est variable en fonction du prix du
voyage. Si vous disposez d’une assurance personnelle, vous pouvez souscrire une assurance «
annulation » uniquement qui vous permettra d’être remboursé en cas d’annulation inattendue de
votre voyage. Son montant est également variable en fonction du prix du circuit choisi. Merci de
nous consulter pour plus de renseignements.

Pour vous inscrire

Il suffit de compléter le bulletin d’inscription en ligne se trouvant à la fin de cette fiche technique,
accompagné d’un acompte de 30% du montant total, à l’agence de Strasbourg : Horizons Nomades,
4 rue des Pucelles, 67000 Strasbourg.

Vêtements

(pour homme et femme, éviter les habits moulants et courts)
* chemises légères, tee-shirts à manches longues
* un pull à manche longue pour les soirées
* pyjamas chauds pour les nuits de décembre à février (pour les enfant prévoir un bonnet pour la
nuit)
* pantalons amples
* un coupe-vent
* un chapeau

Chaussures

* une paire de chaussures de marche (style pataugas)
* une paire de sandales
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Accessoires nécessaires

* un bon sac de couchage
* lunettes de soleil
* gourde d’un litre
* un petit sac à dos pour la journée
* lampe de poche frontale avec piles
* un couteau multi-usages (à ranger dans le bagage de soute)

Trousse de toilette

* crème de protection solaire
* lait de toilette
* baume pour les lèvres
* lingettes imbibées
* papier hygiénique + briquet

Pharmacie

Une pharmacie de premier secours est fournie par HORIZONS NOMADES pendant le voyage.
Cependant, pensez à prévoir une petite pharmacie individuelle :
* anti-diarrhéique
* collyre
* antiseptique
* analgésique

Photo/vidéo

Pour les appareils numériques, possibilité de faire les recharges au Campement ; ne pas oublier de
se munir des cordons.

Guides

Le Guide du Sahara, éditions Hachette

Littérature, photographie

L’appel du Hoggar, la piste oubliée, Frison-Roche
L’exploration du Sahara, J.M. Durou
Méharées, Théodore Monod
Hommes des montagnes du Hoggar, O.Bernezat
Touareg, J.M. Durou
Les Touareg, portraits en fragments), H. Claudot-Hawad

Carte routière

Carte Michelin Afrique nord et ouest nr 953.
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Itinéraire

Jour 1 • Vol Paris Charles de Gaulle - Alger - Tamanrasset

Arrivée dans la nuit, accueil et installation au Campement.

Jour 2 • Tamanrasset - Illaniamen - El Narakaya

Matinée de repos, possibilité de faire une visite de la ville. Après le déjeuner, départ en véhicule pour
rejoindre l'équipe chamelière à une vingtaine de kilomètres de Tamanrasset sur la piste d'Illamane à
Illaniamen et rejoindre votre premier bivouac à El Narakaya.

Jour 3 • El Narakaya - Adrar Adjerine - Cirque d'Eddekelt

Depuis l'Oued El Narakaya, vous remonterez sur un beau plateau de basalte noir et après avoir
contourné l'Adrar Adjerine, vous arriverez dans le cirque d'Eddekelt ou votre caravane s'arrête pour
installer notre camp pour la nuit.

Jour 4 • Eddekelt - Massif de la Taessa - Oued Atalis

Après le chargement de vos chameaux, la caravane quitte le cirque Eddekelt pour la traversée du
Massif de granit rose de la Taessa. Découverte de quelques gravures rupestres jusqu'au Bel Oued
Atalis. Bivouac.

Jour 5 • Oued Atalis - Massif de la Taessa - Azarou

Remontée de l'Oued Atalis à travers une succession de plateaux et de larges cirques déchiquetés ;
les paysages du massif de la Taessa sont grandioses. Bivouac au pic Azarou.

Jour 6 • Azarou - Assekrem

Continuation vers l'Assekrem, installation du campement en contrebas, puis, montée à pied jusqu'à
l'Ermitage pour rencontrer les frères et assister au coucher du soleil.

Jour 7 • Ermitage du Père de Foucauld - Teguerguist 

Réveil très tôt le matin, vers 06h00 pour monter à l'Ermitage et assister au lever du soleil. Retour au
campement pour le déjeuner, puis, vous quitterez ces lieux emprunts de spiritualité pour une
journée de marche et rejoindre Teguerguist. Bivouac

Jour 8 • Teguerguist - Afilal - Tamanrasset - Paris Charles de Gaulle

Dernière matinée de randonnée et découverte des gueltas d'Afilal. Après le déjeuner, vous quitterez
votre équipe de chameliers et c'est en véhicules 4X4 que vous prendrez la belle piste qui descend
vers Tamanrasset. Arrivée en fin de journée. Après une douche, dîner, puis, dans la nuit, transfert à
l'aéroport pour le vol de retour.

Jour 9 • Vol Tamanrasset - Alger - Paris Charles de Gaulle

Arrivée prévue en début de matinée
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Dates et prix

Date de départ Date de retour Prix TTC

02/03/2024 10/03/2024 1 580,00 €

09/03/2024 17/03/2024 1 580,00 €

16/03/2024 24/03/2024 1 580,00 €

23/03/2024 31/03/2024 1 580,00 €

30/03/2024 07/04/2024 1 580,00 €

06/04/2024 14/04/2024 1 580,00 €

13/04/2024 21/04/2024 1 580,00 €

20/04/2024 28/04/2024 1 580,00 €

27/04/2024 05/05/2024 1 580,00 €

12/10/2024 20/10/2024 1 580,00 €

19/10/2024 27/10/2024 1 580,00 €

26/10/2024 03/11/2024 1 580,00 €

07/12/2024 15/12/2024 1 580,00 €

14/12/2024 22/12/2024 1 580,00 €

21/12/2024 29/12/2024 1 580,00 €

28/12/2024 05/01/2025 1 580,00 €

04/01/2025 12/01/2025 1 580,00 €

D'autres dates de départ sont possibles dans le cadre de voyages à la carte, merci de nous
contacter.

Rappel

Si le nombre minimal de personnes n'est pas atteint un supplément par personne sera demandé.
Le montant dépendra du nombre de participants.

Les prix indiqués ne sont valables que pour certaines classes de réservation sur les compagnies
aériennes qui desservent cette destination. Ils sont donc susceptibles d'etre modifiés en cas
d'indisponibilité de places dans ces classes au moment de la réservation.

Les prix comprennent les taxes aériennes qui varient en fonction des dates de départ et des
compagnies aériennes.

Le tarif TTC ne comprend pas le supplément haute saison qui est à ajouter au prix TTC pour
certaines destinations et à certaines dates de départ. Les dates concernées par le supplément et le
montant de ce dernier sont indiqués pour chaque voyage.
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