
Récapitulatif du voyage
Dans le Massif de l'Ennedi

Tchad - Dans le Massif de l'Ennedi

Difficulté
Niveau 1

Durée
18 jours

Places
6 à 14

 

 

 

Itinéraire susceptible de modification en fonction de circonstances climatiques ou autres. Les guides
sont aptes à décider de toute mesure nécessaire pour le bon déroulement et le confort du voyage et
la sécurité des voyageurs.

De plus, les guides connaissent parfaitement le terrain, et évitent tout endroit dit « dangereux » .
Mais le caractère exceptionnel de ces événements n’est pas considéré comme un danger pour ces
expéditions. D’autant plus que la région de l’Ennedi reste relativement sûre, notamment puisqu’elle
se trouve éloignée des régions considérées comme dangereuses.

Présentation

Dans le nord-est du Tchad, l’Ennedi est, entre Sahara libyen et Soudan, un massif désertique
étonnant par les proportions exceptionnelles de ses structures de grès et la végétation abondante
qui s’y maintient. Encore peu fréquenté, la gorge d’Archeï habitée par un peuple nomade que sont
les Toubous, offre faune, flore, gueltas, peintures rupestres comme étant les seuls et unique témoins
du temps où le Sahara n’était pas un désert…

Massifs, les châteaux, piliers, ponts, arches, champignons émergent des sables; verdoyant, les
oueds sillonnent le plateau. Très vivement, le voyageur éprouve le sentiment d’être transporté dans
les premiers âges de la formation saharienne.

Ces lieux déroutants, peuplés par les Toubous, restent à l’écart des parcours sahariens habituels car
l’accès à l’Ennedi est difficile. Plusieurs journées en véhicule (3) sont nécessaires pour accéder aux
beautés de ce massif gréseux aux reliefs spectaculaires et entrer dans le monde étrange d’un
Sahara encore traversé d’eaux.
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Fiche technique

Carte d’identité

Nom : 

République du Tchad

Capitale : 

N’Djamena

Superficie : 

1 285 000 km2

Population :

17 837 284 habitants

Régime politique :

République à régime présidentiel

Formalités :

Passeport valide minimum 6 mois après le retour, le visa est obligatoire, il peut être obtenu via
internet : eservices.immigration.go.tz, il coûte 70€. HORIZONS NOMADES peut se charger de
l’obtention du visa, à condition de réceptionner à temps le passeport valable 6 mois après le retour,
deux photos d’identités, deux formulaires de demande de visa, la copie du carnet de vaccination
contre la fièvre jaune.

Ambassade du Tchad : 65, rue des Belles Feuilles – 75116 PARIS – Tél : 01 43 53 36 75.

Santé

Le vaccin contre la fièvre jaune est obligatoire. Le traitement antipaludéen est
recommandé. HORIZONS NOMADES dispose d’une pharmacie de secours pour chaque groupe, mais
il ne faut pas oublier les médicaments personnels et un minimum recommandé (voir la liste plus
bas).

INSTITUT PASTEUR : 03 20 87 79 80.  Voyager n’est pas anodin. Nos organismes ne sont pas
forcément adaptés aux conditions de vie d’autres latitudes. Pour réussir ces moments d’escapade,
mieux vaut être informé, préparé. Ne pas hésiter à téléphoner à l’Institut.

Devises

La monnaie est le Franc CFA, 1€ = 655,95 XAF. Il est conseillé de partir avec des euros.

Pour d’avantage d’information sur le change : www.oanda.com/convert/classic
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Décalage horaire

En été, lorsqu’il est 12h00 à Paris, il est 11h00 au Tchad. En hiver, même heure qu’en France.

Pour d’avantage d’information :www.horlogeparlante.com

Electricité

Prévoir un adaptateur

Religion

Le Tchad est un Etat laïc. Mais le christianisme et l’Islam sont très présents au sein de la  population.

Langue(s) et ethnie(s)

Le français et l’arabe littéraire sont les deux langues officielles. Une forme d’arabe, appelé arabe
tchadien, sert de langue véhiculaire. Mais il existe plus de 120 langues nationales. Le Tibesti et le
Nord du Tchad sont habités par les Teda qui constituent l’ethnie autochtone la plus vaste  : les
Toubous qui comprennent également les Ouania de l’Ennedi, les Gouroa du Borkou, les Braoya du
Djado. On trouve également des clans Toubous en divers territoires autour du lac Tchad, à Koufra
(Libye). Les Douais sont eux aussi des Toubous mais appartenant à des clans inférieurs. Les Teda
sont les seuls à pouvoir parcourir en tous sens le Tibesti et l’Ennedi.

Climat

La région méridionale bénéficie d’un climat tropical (1 200 mm). Au centre comme au sud, trois
saisons sont distinctement marquées : une saison chaude de mars à juillet ; une saison pluvieuse de
juillet à octobre ; et une saison fraîche durant le reste de l’année. La température moyenne diurne à
Ndjamena varie de 33 °C en décembre (14 °C la nuit) à 42 °C en avril (23 °C la nuit).

Pour d’avantage d’information : fr.news.yahoo.com/meteo

Quand partir

Il est conseillé de voyager au Tchad d’Octobre à Avril

Géographie

Le pays est frontalier avec la Libye, le Soudan, le Niger, Nigeria, le Cameroun et la République
centrale d’Afrique. La majorité de la population vit au sud. La topographie est généralement plate,
l’altitude allant en augmentation vers le nord et l’est. Le sommet le plus haut est l’Emi Koussi qui se
situe dans le Massfi du Tibesti, au nord du pays.
Le Lac Tchad est le deuxième plus grand lac d’Afrique et abrite environ 120 espèces de poissons et
autant d’espèces d’oiseaux. Les fleuves Chari et logone, qui prennent tous deux leur source en
République centrafricaine, fournissent la plus grande partie de l’eau douce du lac.
Le pays s’étend sur plusieurs régions climatiquement et culturellement très différentes: l’Afrique du
Nord, de culture musulmane et méditerranéenne, l’Afrique de l’Ouest, l’Afrique du Nord-est tournée
vers le Nil et la Mer Route et l’Afrique Centrale chrétienne et animiste, avec une économie centrée
sur le Fleuve Congo.
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Respect des coutumes

Les Toubous sont respectueux des traditions ancestrales et musulmanes. Il faut donc avoir une
tenue vestimentaire qui en tienne compte; les femmes en particulier doivent éviter les shorts et
avoir les épaules couvertes. Pour la photographie, n’oubliez pas de demander une autorisation et de
remercier les personnes.

Groupe

De 7 à 14 personnes

Bagages

Il faut prévoir un petit sac à dos pour emporter vos affaires personnelles durant la journée (crème,
appareil photo, gourde..). Et un grand sac de voyage souple de 23 kg maximum mis en soute.

Transport

Les vols internationaux sont assurés par des compagnies aériennes régulières. Les transferts
terrestres sont principalement réalisés en véhicule tout terrain à raison de 4 personnes par véhicule
plus le chauffeur.

Niveau

Les randonnées sont faciles. Il faut prévoir un petit sac à dos pour les affaires personnelles. (crème,
appareil photo, gourde..).

Accompagnement

Le circuit est encadré par un guide francophone soucieux de partager la connaissance de son pays,
de maintenir la cohésion et la bonne humeur du groupe.

Hébergement

Nuits en hôtel et en bivouac ; il faut prévoir un très bon sac de couchage (Sauf pour les voyages de
Mars et Avril) car elles sont fraîches. Sont fournis les matelas-mousse pour chaque participant…

Gastronomie

Les repas, principalement élaborés à partir de produits locaux, sont complétés par des vivres
apportés de France. Un cuisinier toubou accompagne toujours les groupes.
Les plats, les assiettes, les couverts sont fournis sur place, ainsi que les gobelets et les verres.
Petits-déjeuners –au choix café ou thé… Des salades diverses à midi… Des repas chauds le soir… 
L’eau (traitée) est en quantité suffisante pour la cuisine et la boisson mais limitée pour la toilette. La
cuisine tchadienne se compose de la boulette, de mil, de sorgho, riz ou fonio, agrémentée d’une
sauce. On y mange également beaucoup de viande (chèvre, poulet, mouton, boeuf, zébu). Mais l’on
trouve également du poisson, des oranges, des dattes et autres fruits frais et secs.
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Eau

Elle est en quantité suffisante pour la cuisine et la boisson, mais limitée pour la toilette.

Protection des sites

Chaque participant est responsable de la propreté des lieux de passage. Il ne faut rien laisser traîner
(boîtes de pellicules, piles, …) car l’équilibre écologique de ces endroits est fragile et la permanence
des flux touristiques accroît les risques de dégradation.

Assurance : 

Nous vous rappelons qu’en cas d’hospitalisation sur place ou de rapatriement, vous pouvez être
couvert par une assurance personnelle.
Si vous n’êtes pas couvert par cette dernière, Horizons Nomades vous propose une assurance
globale qui couvre l’assistance rapatriement, l’annulation du voyage, l’interruption de séjour et les
bagages. Son montant est variable en fonction du prix du voyage.
Si vous disposez d’une assurance personnelle, vous pouvez souscrire une assurance « annulation »
uniquement qui vous permettra d’être remboursé en cas d’annulation inattendue de votre voyage.
Son montant est également variable en fonction du prix du circuit choisi.
Merci de nous consulter pour plus de renseignements.

Pour vous inscrire

Il suffit de compléter le bulletin d’inscription en ligne se trouvant à la fin de cette fiche technique,
accompagné d’un acompte de 30% du montant total, à l’agence de Strasbourg : Horizons Nomades,
4 rue des Pucelles, 67000 Strasbourg.

Vêtements

* un chapeau ou une casquette
* un coupe-vent
* des pantalons légers en coton
* des pantacourts
* Sweat-shirts ou chemises manches longues
* Tee-shirts
* des pullovers chauds pour le soir
* linge de corps chauds pour les nuits de décembre à février

Chaussures

* des bonnes chaussures de marche légères, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents
terrains.
* une paire de sandales ou paire de chaussures de détente pour le soir

Accessoires nécessaires

* un bon sac de couchage (-10°C/ -5°C en décembre et janvier / -5°C/ +5°C en octobre-novembre et
mars-avril)
* une paire de lunettes de soleil
– un couteau multi -usages (à ranger dans le bagage de soute)
– une gourde (d’1,5l)
– une lampe de poche frontale
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Trousse de toilette

– nécessaire de toilette : préférez des produits biodégradables.
– une crème solaire
– lait de toilette
– du papier hygiénique + briquet
– des serviettes humidifiées type lingettes
– baume pour les lèvres

Pharmacie

Une pharmacie de premier secours est fournie par HORIZONS NOMADES pendant le voyage.
Cependant, prévoyez une petite pharmacie individuelle:
– compresses, pansements
– antiseptiques
– analgésique
– coton
– collyre
– pommade anti-inflammatoire
– poudre anti-parasitaire
– antidiarrhéiques
– analgésiques
– désinfectant cutané
– répulsif anti-moustiques (en zone tropicale)
– antibiotiques (selon avis du médecin)
– biafine
(ciseaux, épingles de sûreté en soute, pince à épiler en soute)

Photo/Vidéo

Il faut penser à s’approvisionner en batteries avant le départ et à prendre des sachets plastiques
pour protéger le matériel. Si les hommes sont peu contrariants tant que l’on est respectueux, les
femmes socotris n’apprécient guère d’être prises en photo ; il ne faut pas insister en cas de refus.
Pour la photographie, n’oubliez pas de demander une autorisation et de remercier les personnes.

Guides

Guide Bleu du Sahara, éd. Hachette

Récits, littératures, ouvrages illustrés

Carnets de route d’un méhariste au Tchad, François Garbit, Éditions Sépia, Saint-Maurdes
Fossés
Au-delà des Sables, Alain Denis, Éditions du Damalisque, Paris 1989
Ennedi, un Eden au Sahara, Photos -PH, Lafond, texte : D. Popp, Éditions du Chêne, 2002

Carte routière

Carte Michelin Tchad
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Itinéraire

Jour 1 • Vol Paris Charles de Gaulle - N'Djamena

En fonction de l'horaire, enregistrement des bagages et envol pour N'Djamena.

Jour 2 • N'Djamena - Abtouyour (5 heures de route), village de Mataya

Départ en direction du massif du Guéra ; pause déjeuner à Bokoro. Installation du bivouac aux
environs d'Abtouyour. « Là où est honoré Ra Cen » Selon leur propre tradition, les Kenga sont venus
de la vallée du Nil. L’appellation même « Ra » fait penser au Dieu-soleil de l’antique Égypte : Ré.
Pour les Kenga, Ra est le dieu du ciel, le créateur, pur esprit et absolument bienfaisant. Il
communique avec les hommes à travers des êtres intermédiaires : les Margaï, liés à une montagne
et à un culte traditionnel qui sert de ciment pour l’unité des groupes ethniques... Première nuit sous
les étoiles au milieu de ce massif granitique dans une végétation de savane sèche qui bruisse des
mouvements de la faune nocturne furtive. Tout autour des villages dispersés s’endorment,
immersion dans une Afrique millénaire où les traditions et les cultes anciens perdurent. 

Jour 3 • Mongo - village de Taro ( 2 heures de route et 3 heures de marche)

Après le petit déjeuner, départ rejoindre le village de Taro en passant par Mongo, capitale de la
région ; vous vous enfoncerez davantage dans le massif jusqu'au pied de la reine du Guéra » ; ce
massif a l’allure altière d’une femme couchée au port de reine. Randonnée jusqu’au village de Taro
dans un cirque montagneux. Nuit en bivouac.  

Jour 4 • Taro – Abéché - village du Ouadaï (7 heures de route environ)

Départ très matinal pour la capitale du Ouadaï : Abéché. Vous ferez la rencontre d’une ONG locale
qui travaille avec les réfugiés (Darfour ou Salamat) qui, poussés par la sècheresse viennent
s’installer dans les faubourgs d’Abéché. Après cette belle rencontre, vous rejoindrez les montagnes
arides au nord d'Abéché vers le village typique du Ouadaï. Nuit en bivouac. 

Jour 5 • Ouadaï - Ouimina (7 heures de route environ)

Continuation plein nord sur les pistes qui tracent l’immensité de ce désert. Traversée de Biltine,
Arada et Kalaït pour la pause déjeuner. Puis, poursuite vers le massif de l’Ennedi qui se rapproche
inexorablement ; premiers reliefs dans la plaine caillouteuse, une montagne pointue, des amas de
granits, des wadis qui coupe la piste. Une ligne se découpe sur l’horizon, une barrière de grès se
précipite vers vous, puis c’est un dédale de dunes qui montent à l’assaut des massifs de grès rouge,
de pitons (les nyala) de rochers, de citadelles, des wadis qui filent ponctués d’acacias et de
majestueux tamaris. Vous traverserez le nouveau village d’Archeï pour arriver à Ouimina, appelé
aussi « l’île de Pâques » à cause de ses monolithes de grès cyclopéen. Autour de vous le sahel (le
rivage) est présent dans un paysage typiquement saharien (désert) et cette confrontation donne des
ambiances saisissantes et uniques au Sahara central avec les stigmates qui rappelle une période
jadis luxuriante et humide. Nuit en bivouac. 

Jour 6 • Ouimina - Archeï (5 à 6 heures de marche)

Traversée d'un plateau entaillé de profonds wadis aux grès sculptés par l’érosion des vents. Vue
magnifique sur la guelta et le wadi Archéï ; vous rejoindrez les vasques de Toboucou où s’abreuvent
les chèvres, puis, par un sentier qui vous ramènera vers la guelta et le promontoire ; peut-être aurez-
vous la chance de voir des crocodiles... Continuation sur le plateau pour une descente majestueuse
dans le labyrinthe d’Oyo, de là, très belle vue sur cet ensemble géologique qui est une véritable
architecture naturelle. Bivouac au pied de la grande dune à l’abri des grands pitons gréseux.  
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Jour 7 • Archeï – Mandaguili - Ohio

Découverte à l'entrée de la guelta de magnifiques fresques qui sont restées biens conservées à l'abri
des rochers, elles datent de plus de 8000 ans et elles sont le témoignage de la fertilité qu'il y avait
dans l'Ennedi : bovidés, girafes, scènes de vie, de danses... Arrivée dans le canyon où les animaux
vont s’abreuver ; ici, le brouhaha des chameaux est intense et impressionnant. Avec les véhicules
tout terrain, vous rejoindrez les peintures de Mandaguili. Puis, vous longerez le massif pour atteindre
le labyrinthe d’Oyo. Pause déjeuner, puis, balade dans un dédale de roche et de sable,
inimaginable… juste incroyable, uns architecture naturelle exceptionnelle. Bivouac à Oyo où vous
retrouverez les chameaux. 

Jour 8 • Oyo - Chéro - Nohi (6 heures de marche)

En grimpant sur la dune d'Oyo, découverte d'autres structures géologiques étonnantes ; balade dans
le labyrinthe de Chéro. En continuant vers Bir De Gaule, visite d'un jardin maraîcher qui vient d’être
aménagé : tomates, oignons frais, quelques pastèques et du Guirguir, une roquette goûteuse.. Puis,
traversée d'une longue plaine pour rejoindre le ruban vert du Wadi Nohi, de l’ombre sous les tamaris
et les acacias... Puis, dans le wadi blanc vers un goulet entre les rochers marqués d’un majestueux
arc de triomphe naturel. Bivouac dans le wadi Nohi.  

Jour 9 • Saké - Heter - Baména nord (6 heures de marche)

Après avoir quitté les méandres du Wadi Nohi, marche sur une dune stabilisée (fixée sur des
soubassements argileux), puis, continuation dans la plaine de Saké pour découvrir un marigot
permanent dominé par une citadelle de grès où viennent s’abreuver les troupeaux et de nombreux
yégué ; les familles aiment aussi s'y retrouver. Contraste avec les plaines arides ; prairie couverte de
coloquintes, avec une très belle arche et un tunnel. Route vers les grandes plaines ponctuées de
dunes couvertes d’un duvet de graminée (attention au Cramcram) avant de longer la façade nord du
massif de Baména qui se fait de plus en plus imposant. Bivouac au pied du massif. 

Jour 10 • Keyllé - les dentelles d’Aloba - dune de Kayala - Aloba ( 6 heures de marche)

Après avoir emprunté un canyon, barré de plusieurs dunes, la pyramide d'Aloba sert de repère. De
canyons en vallées arborées jusqu'aux dentelles d'Aloba où la nature s'amuse à sculpter la roche en
silhouettes improbables. Ici, la faune est partout, traces laissées sur le sable : vipères, damans,
babouins, hyènes, chacals, lièvres, gerboises... Des bruits dans les rochers, mouflons à manchette,
peut-être que vous pourrez les apercevoir ? Sur la dune de Kayala, une vallée suspendue nous
attend avec une vue spectaculaire sur la plaine d’Aloba. Descente dans la vallée pour se retrouver
sous l'une des plus hautes arches du monde dont il commun de dire qu’elle contiendrait « Notre
Dame », spectacle saisissant. Nuit en bivouac. 

Jour 11 • Arche djoulia - Bachikélé (2 heures de marche / 2 heures de route)

Après le petit déjeuner, départ en véhicule à travers de vastes plaines de pâturages pour les
chameaux pour arriver à l'Arche Djoulia "la Lyre" ; puis, à pied, exploration du canyon de Bachikélé
bordée de palmiers et d'arbres tropicaux, les falaises rougeoyantes qui entourent le canyon sont
habitées par une colonie de babouins. Retour vers les véhicules tout terrain pour rejoindre le bivouac
en fin de journée. 

Jour 12 • Aloba - la source tarie - triple arche de Chinéke (5 à 6 heures de marche)

Continuation à pied vers l’Ouest, le long du massif dominé par la pyramide du Djebel Aloba, sur des
plaines où gisent quelques tombes préislamiques ; là un cône d’éboulis blanc raconte qu’autrefois il
y avait une source mais qu’un glissement de terrain l’a enseveli avec la famille qui y vivait. Bivouac
à l’Arc de Triomphe percé de trois arches de Chinéké.  
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Jour 13 • Arche Koki - Gougui (6 heures de marche)

Passage par une étrange sculpture naturelle, une chimère appelée Moulouhour... Marche dans
l’intimité du massif de Baména par la façade Sud pour déboucher au fond d’un canyon à l’étrange
arche « koki ». Installation du bivouac contre les citadelles de grés qui ornementent ce désert si
particulier. 

Jour 14 • Toukouloula, Arche éléphant (5 heures de marche)

Journée à Toukoulala au coeur des formes rocheuses où se trouve l'Arche éléphant. Au crépuscule,
les lumières sont belles et offre une magnifique vue sur les vallées. Bivouc à l’Arche éléphant. Fin de
la randonnée chamelière.  

Jour 15 • Massif de Terkeï 1 et 2 (5 à 6 heures de marche)

Après le petit déjeuner, départ à pied en passant par un canyon pour arriver au puits de Toukou ; ici,
les familles viennent tirer de l’eau pour les troupeaux et les besoins domestiques. Puis, avec les
véhicules 4x4, traversée de cette plaine pour rejoindre le massif qui regorge de peintures rupestres.
Installation du bivouac dans un canyon abrité.  

Jour 16 • Kalaït - Batan Djéné (ventre du paradis chez les anakaza) - Moussoro (9 -10
heures de route)

A travers ce désert immense, traversée des pâturages à chameau, des plaines caillouteuses. Longue
traversée qui rappelle que nous venons de loin et que ce massif de L’Ennédi majestueux,
monumental, vivant est planté au milieu de nulle part... Traversée du territoire Gourane qui est peu
fréqenté ; il est habité par les fiers Anakaza, ces grands éleveur de chameaux devant l’éternel. Ce
coin du Sahel est un véritable grenier qui regorge de richesses cachées appelé aussi « le ventre du
Paradis ». Nuit au village. 

Jour 17 • Batan Djéné - Moussoro-Massakouri - Vol N’djamena - Paris Charles de Gaulle (8
heures de route)

Après le petit déjeuner, route pour rejoindre la capitale : N'Djamena. Arrivée en début d’après-midi ;
une chambre à l'hôtel sera mise à disposition pour prendre une douche et se rafraîchir. Dîner, puis,
transfert à l'aéroport pour le vol de retour.  

Jour 18 • Paris Charles de Gaulle

Arrivée prévue dans la matinée.
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