igf‘\\' Récapitulatif du voyage

HORIZONS NOMADES Balade dans les Aures

Linstinat Ao viylage

Algérie - Balade dans les Aures

A partir de Prochain départ | Difficulté Durée Places
1750,00 € 06/04/2024 Niveau 1 8 jours 7al4

Le programme peut étre sujet a des modifications liées aux conditions climatiques.

Présentation

C’est au coeur des Monts Aures que se trouvent deux antiques sites romains: Timgad et
Djémila. Sur les hauts-plateaux du nord algérien ces monuments ruiniformes de mondes
engloutis par I’histoire témoignent de I’alliance faite alors entre la rigueur architecturale
de I’Empire et les fantaisies artistiques de I’Afrique Numide.

Alentour, la nature déploie, du Constantinois a Biskra, tout un ensemble de vastes
plaines cultivées, d’amples horizons tranquilles et des reliefs fracturés au sein desquelles
jaillissent palmeraies et arbres fruitiers. La balade dans les Gorges du Ghouffi , immerge
dans ces fastes naturels embellis par le travail des tribus Chaouias.

Entre mémoire et vitalité, ce voyage procure dépaysement et sérénité.

Les points forts

e Le site a lI'architecture romaine de Timgad
e La beauté du Massif verdoyants des Aures
e Djemilah et ses ruines

Fiche technique

Carte d'identité

Nom

République Démocratique Populaire d'Algérie
Capitale

Alger
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Superficie

2,381,740 km

Population

44 487 616 millions d’habitants

Régime politique

République

Formalités

Passeport valide minimum 6 mois apres le retour, visa obligatoire (110€ + 20€ de frais de visa) +
deux formulaires, deux photos d’'identité et une attestation de voyage, une attestation de travail ou
de retraite, ainsi qu’une attestation de votre organisme d’assurance pour les assurances concernant
les frais médicaux, I'hospitalisation éventuelle, le rapatriement en cas d’accident durant votre

voyage.

Horizons Nomades peut prendre en charge la procédure d’obtention du visa sous condition de
réceptionner a temps les passeports ; il faut compter 30 jours pour son obtention.

Santé

Aucun vaccin n’est obligatoire.

INSTITUT PASTEUR : 03 20 87 79 80. Voyager n’est pas anodin. Nos organismes ne sont pas
forcément adaptés aux conditions de vie d’autres latitudes. Pour réussir ces moments d’escapade,
mieux vaut étre informé, préparé. Ne pas hésiter a téléphoner a I'Institut.

Devises

La monnaie est le dinar algérien. 1 euro = 146 DZD.

Pour davantage d’information sur le change : www.oanda.com/convert/classic

Décalage horaire
-1 heure en été et pas de décalage horaire en hiver.

Pour davantage d’information: www.horlogeparlante.com

Electricité
230 V. Prise de type C/ F.

Pas d’adaptateur nécessaire.
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Religion
L’'Islam sunnite est religion d’Etat.
Langue(s) et ethnie(s)

La langue officielle est I'arabe, le francais est parlé couramment et depuis 2002 le berbére est
reconnu langue nationale.

Les différentes ethnies en algérie :

Les Berbeéres ou gabail en arabe, qui se déclinent en plusieurs variantes régionales : Chaoui dans
les Aures, Chenoui dans la région de Chenoua, Kabyle en Kabylie, Mozabit dans le Mzab et les Chleuh
a la frontiére marocaine. Historiquement, ils sont la plus ancienne communauté d’Afrique du Nord,
les berbéres qui habitent la montagne ne ce sont jamais arabisés, ils ont leur propre écriture, le
tifinagh.

Les Touareg vivent dans le Sahara, on les appelle « hommes bleus » a cause du tissu indigo qu’ils
portent et qui déteint sur leur peau, ils ont longtemps fasciné I'occident par leur capacité a vivre
dans I’hostile Sahara, mais aussi par leurs coutumes et traditions ancestrales.

Climat

Dans la mince bande cétiere, le climat est typiqguement méditerranéen, avec des hivers doux et
pluvieux et des étés chauds et ensoleillés. Les précipitations sont plus faibles dans la partie
occidentale (v.Oran), le paysage est plus aride, tandis qu’elles deviennent plus abondantes dans le
centre et I'est (v. Alger,Annaba). La plupart des précipitations se produisent entre octobre et avril.
Au contraire, les températures sur la cOte sont uniformes : la moyenne quotidienne en janvier est
d’environ 11/12 degrés, celle d’aolt (qui est quoique Iégerement le mois le plus chaud) de 26/27
degrés. L'été est ensoleillé, I'air est humide, mais il y a aussi la brise de la mer.

Les hivers sont tres froids dans I'Aures, la température atteint parfois les —18 °C. Les étés sont tres
chauds. Le thermometre affiche parfois 50 °C a 'ombre. Les variations de température sont tres
importantes dans cette région d’'Algérie.

Dans les Aurés, la température estivale varie de 30 a 38 °C.

La pluviométrie indiqgue 100 mm en moyenne annuelle sur le piémont sud et atteint ou dépasse 500
mm vers les sommets. Cependant, des pluies diluviennes sont constatées dans les Aures. Les dégats
causés par des crues peuvent étre considérables.

Malgré une régularité générale qui nous permet d'apprécier les bonnes ou mauvaises périodes pour
la visite d’un pays, la météo reste un parametre imprévisible, il convient donc de se préparer au
mieux en cas de conditions climatiques exceptionnelles et difficiles. Pour davantage

d’information: fr.news.yahoo.com/meteo

Quand partir

Printemps - été
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Géographie

L'Algérie est le deuxieme plus grand pays d'Afrique. Le nord du pays est bordé par la mer
Méditerranée, et ses frontiéres touchent la Tunisie au nord-est, la Libye a I’est, le Niger au sud-est, la
Mauritanie, le Mali au sud-ouest et le Maroc a |I'ouest. L'Algérie a un paysage extrémement varié et
tout en relief. Le nord se voit parcourir d’'ouest en est par des barriéres montagneuses : I'Atlas tellien
et I'Atlas saharien. On y trouve de nombreuses chaines de montagnes. Au centre du pays, on trouve
de vastes plaines et quelques foréts. Et enfin en son sud, le désert du Sahara, qui occupe plus de 80
% de son territoire. L'Algérie représente aussi la plus grande superficie des oasis du Maghreb, soit
environ 93 000 hectares. Elles se répartissent principalement entre deux régions: Nord Est (Oasis
des Zibans, de I’Oued Righ, el Oued et Ouargla) et au Sud Ouest avec les oasis du M’zab, du Touat et
du Gourara.

Les Aures correspondent a la partie orientale de I'Atlas saharien, dont il est séparé par une
pénéplaine abritant notamment le Chott el Hodna. Il s’amorce a I'est des monts du Zab, au nord-est
de la ville de Biskra et au sud-est de Batna et se poursuit vers I'est jusqu’aux abords de Khenchela.

Encore plus a I'est, le massif est prolongé par les monts de Tébessa et des Nementcha. Enfin le
Sahara marque au sud la fin de I'Aures.

Groupe
7 a 14 participants.
Bagages

Pour rendre les manutentions aisées, il vaut mieux prévoir un sac a dos classique ou un sac souple.
Le bagage de soute ne doit pas excéder 23 kilos.

Transport

Les transferts sur place sont assurés par des mini-bus.
Niveau

Le niveau est facile.

Accompagnement

Le circuit est encadré par un guide francophone soucieux de partager la connaissance de son pays,
de maintenir la cohésion et la bonne humeur du groupe.

Hébergement

Hotel de qualité internationale ou de bonne catégorie sachant qu’en certaines villes le choix est
actuellement restreint.

Précision : I'absence de tourisme depuis de nombreuses années dans ces régions de I'Algérie fait
que I'hétellerie est assez désuete dans les différentes villes.
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Gastronomie

Les soupes : chorba se prépare avec de la viande de mouton, des légumes, des herbes parfumées,
des épices et des tomates qui sont cuits a feu doux pendant plusieurs heures. Au tout dernier
moment, on jette dans le bouillon soit de la << m’katfa >> (vermicelle roulé a la main), soit du <<
frik >> (grains de blé écrasés).

Le couscous est incontestablement la spécialité la plus connue a I'étranger. C'est de la semoule
arrosée d’eau et d'un peu d’huile, tamisée et roulée a la main. Elle est cuite a la vapeur, dans un
couscoussier contenant dans sa partie inférieure une variété de Iégumes tels que choux, navets,
carottes, courgettes, aubergines, tomates, oignons, pois-chiches ... et de la viande (boeuf, mouton
ou poulet). Le tout est ensuite servi chaud, arrosé de sauce et de légumes.

Des variantes consistent a remplacer cette sauce par des féves et des petits pois cuits a I'étouffée,
ou par des raisins secs avec du sucre en poudre. Pour mieux I'apprécier, le couscous devra étre
accompagné de petit lait ou << leben >>.

Chakchouka : plat de poivrons et de tomates grillés, mijotés dans une sauce faite d’ail, d'oignons, de
poivre rouge et d’huile. Selon les régions, on y ajoute un ou deux oeufs. C'est un mets appétissant a
I'arébme particulierement fin.

Eau
Se munir de bouteilles encapsulées.

Rappel : les boissons ne sont pas comprises dans le prix.
Protection des sites

Chaque participant est responsable de la propreté des lieux de passage. |l ne faut rien laisser trainer
(papier, plastiques, piles,..) car I’équilibre écologique de ces endroits est fragile et la permanence
des flux touristiques accroit les risques de dégradation.

Assurance

Nous vous rappelons qu’en cas d’hospitalisation sur place ou de rapatriement, vous pouvez étre
couvert par une assurance personnelle. Si vous n’étes pas couvert par cette derniere, Horizons
Nomades vous propose une assurance globale qui couvre I'assistance rapatriement, I'annulation du
voyage, l'interruption de séjour et les bagages. Son montant est variable en fonction du prix du
voyage. Si vous disposez d’une assurance personnelle, vous pouvez souscrire une assurance «
annulation » uniquement qui vous permettra d’'étre remboursé en cas d’annulation inattendue de
votre voyage. Son montant est également variable en fonction du prix du circuit choisi. Merci de
nous consulter pour plus de renseignements.

Inscription

Pour vous inscrire, il suffit de nous faire parvenir le bulletin d’inscription se trouvant a la fin de cette
fiche technigue sur notre site internet : www.horizonsnomades.com, didment complété, accompagné
d’un acompte de 30% du montant total, a I'agence de Strasbourg : Horizons Nomades, 4 rue des
Pucelles, 67000 STRASBOURG.
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Vétements (pour homme et femme, éviter les habits moulants et courts)
- vétements léger et ample, suivant la saison un pull a manche longue pour les soirées
- un coupe-vent

- un chapeau ou casquette

Chaussures

- une paire de chaussures (style baskets)

- une paire de sandales selon la saison

Trousse de toilette

- une creme de protection solaire

- un baume pour les levres

Pharmacie

Une pharmacie de premier secours est fournie pendant le voyage. Cependant, pensez a prévoir une
petite pharmacie individuelle.

Photo/Vidéo

Pour les appareils numériques, possibilité de faire les recharges a I’hotel ; ne pas oublier de se munir
des cordons.

Guides
- L’Algérie, Le Petit Futé

- Guide Lonely Planet Algérie, Lonely Planet, Paris 2009
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Litérature
Art et Archéologie :

- Le M’Zab, une lecon d’architecture, André Ravéreau, Manuelle Roche et Hassan Fathy, Actes
Sud, Arles 2003

- L’Algérie en héritage : art et histoire, Nadjib Ferhat, Nagette Ain Seba et Karl-Heinz Striedter,
Actes Sud, Arles 2003

L’Afrique du Nord dans la littérature :

- Maupassant au Maghreb, Guy de Maupassant, Minerve, Paris, 1987

Carte routiere

- Carte Michelin Afrique Nord et Ouest nr 953

Itinéraire

Jour 1 ¢ Vol Paris - Constantine

Accueil a I'aéroport et installation a I’hotel. Petite balade dans « la ville aérienne » édifiée sur un
plateau rocheux traversé de gorges vertigineuses et célebre pour I'immense pont suspendu qui
surplombe les gorges du Rummel.

Jour 2 ¢ Constantine - Massif des Aures

Dans la matinée, départ pour le Massif des Aures en passant par le site de Medracen, remarquable
monument numide rappelant le tombeau royal Mauritanien prés de Tipasa. Erigé au sommet d’une
colline vers la fin du llle siecle avant J-C, il est attribué au roi berbére Massinissa ou a son fils
Micipsa. Arrivée en fin d’aprés midi, nuit chez I’habitant.

Jour 3 et Jour 4 ¢« Massif des Aures

Journées de randonnées sur les flancs abrupts des gorges, le cheminement permet de traverser les
villages et bergeries aujourd’hui abandonnés, de contempler les vestiges de jardins fruitiers et les
dattiers qui bordent I'oued ; puis, la marche au bord de I'oued transporte loin dans la quiétude et le
dépaysement.chez I'habitant.

Jour 5 ¢ Les Aures - Timgad

Dans la matinée, route pour I'un des sites les plus réputé d’Algérie : Timgad. Visite des ruines
romaines, dégagées au XlXe siecle, qui sont en excellent état de conservation ; découverte de I’Arc
de Trajan, puis retour dans le Massif des Aurées jusqu’au bord des gorges les plus impressionnantes
qui traversent le massif. nuit chez I’habitant.
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Jour 6 * Timgad - Djemila

Belle route au travers des collines pour rejoindre le site de Djemila. Nuit a I'hétel.

Jour 7 ¢« Djemila - Constantine

Matinée consacrée a la visite du site de Djemila et de ses superbes vestiges. Aux bords des Monts
Ferdjioua, ce site de I'an 96 s'étend sur une pente douce et agréable et conserve des ruines de
grande beauté et un musée dont les mosaiques sont splendides. En fin d'aprés-midi, retour dans la
ville des ponts. Nuit a I’hétel.

Jour 8 ¢ Vol Constantine - Paris

En fonction de I'horaire du vol retour, transfert a I'aéroport.

Carte
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Dates et prix

Date de départ Date de retour Prix TTC
06/04/2024 13/04/2024 1 750,00 €
11/05/2024 18/05/2024 1 750,00 €
08/06/2024 15/06/2024 1750,00 €

D'autres dates de départ sont possibles dans le cadre de voyages a la carte, merci de nous

contacter.

Rappel

Si le nombre minimal de personnes n'est pas atteint un supplément par personne sera demandé.
Le montant dépendra du nombre de participants.

Les prix indiqués ne sont valables que pour certaines classes de réservation sur les compagnies
aériennes qui desservent cette destination. lls sont donc susceptibles d'etre modifiés en cas

d'indisponibilité de places dans ces classes au moment de la réservation.

Les prix comprennent les taxes aériennes qui varient en fonction des dates de départ et des

compagnies aériennes.

Le tarif TTC ne comprend pas le supplément haute saison qui est a ajouter au prix TTC pour
certaines destinations et a certaines dates de départ. Les dates concernées par le supplément et le
montant de ce dernier sont indiqués pour chaque voyage.
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