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Récapitulatif du voyage
Au Royaume des Nabatéens

Jordanie - Au Royaume des Nabatéens

A partir de
2 280,00 €

Prochain départ
23/09/2023

Difficulté
Niveau 1

Durée
10 jours

Places
7al4

Itinéraire susceptible de modification en fonction de circonstances climaitques ou autres. Les guides
sont aptes a décider de toute mesure nécessaire pour le bon déroulement et le confort du voyage et
la sécurité des voyageurs.

Présentation

Aux confins de la péninsule arabique, entre la Mer Morte, et des steppes désertiques, s'étendent une

chalne montagneuse de calcaires et de gres, ainsi qu'un haut plateau.

Cette terre de luttes et de nomadisme est tissée de réminiscences bibliques et de gloire antique.
Une tribu arabe, les Nabatéens, développa peu a peu, par le commerce et la diplomatie, sa légitimité
et créa Pétra que les séismes anéantirent, laissant d’étranges ruines.

Fiche technique

Carte d'identité

Nom :

Royaume hachémite de Jordanie

Capitale :
Amman
Superficie :
92 300 km2.

Population :

10 458 413 habitants

Régime politique :

République a régime semi-présidentiel
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https://horizonsnomades.fr/pays/jordanie/
https://horizonsnomades.fr/voyage/au-royaume-des-nabateens/

Formalités

Le passeport doit étre valable encore 6 mois a partir de la date d’entrée en Jordanie.

Un visa de tourisme est nécessaire pour entrer en Jordanie. Il est valable 3 mois a partir de la date
d’obtention mais pour un séjour sur place d’'un mois seulement.

Le visa peut s’obtenir a I'arrivée aux aéroports d’Amman ou d'Agaba, le visa s’achete tout
simplement lors du passage a la douane, il vous coltera 40 JD soit environ 47€. (payable en JD
seulement, bureaux de change prévus).

HORIZONS NOMADES peut prendre en charge la procédure d’obtention du visa sous condition de
réceptionner a temps le passeport, une photo d’identité, un formulaire de demande visa rempli (47€
le visa + 20€ pour les frais de visa).

Attention : Votre passeport ne doit pas contenir de visa israélien.

Santé

Il n'y a pas de vaccins obligatoires. Il est cependant recommandé de mettre a jour ses rappels et de
s'immuniser contre le la fiévre jaune, I'hépatite A et B. Et la typhoide pour les séjours de plus d’'un
mois.

INSTITUT PASTEUR : 03 20 87 79 80 Voyager n’est pas anodin. Nos organismes ne sont pas
forcément adaptés aux conditions de vie d'autres latitudes. Pour réussir ces moments d’escapade,
mieux vaut étre informé, préparé. Ne pas hésiter a téléphoner a I'Institut.

HORIZONS NOMADES dispose d’'une pharmacie de secours pour chaque groupe, mais il ne faut pas
oublier les médicaments personnels et un minimum recommandé (voir la liste plus bas).

Devise

La monnaie est le dinar jordanien (JD). Il est divisé en 100 piastres (et en 1 000 fils, mais cette
derniere unité n'est plus d’actualité).

1€ =0.75)D

Changez votre argent des votre arrivée, car aucune monnaie étrangere n’est acceptée dans les
commerces. Le taux de change est en général meilleur dans les banques que dans les bureaux de
change. De plus en plus d’hoétels, de restaurants et de commerces acceptent les cartes bancaires.
Toutes les grandes villes disposent de distributeur de billet.

Pour d’avantage d’information sur le change : www.oanda.com/convert/classic

Décalage horaire

Le décalage horaire est d'une heure. Il est 8h en Jordanie lorsqu’il est 7h a Paris. La Jordanie change
d’horaire en hiver et en été a quelques jours d’intervalle par rapport a la France. Pour davantage
d’'information: www.horlogeparlante.com

Electricité

220 volts ; prises européennes
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Religion

L'islam sunnite (90% des Jordaniens) est religion d’Etat. La Jordanie compte une faible communauté
chrétienne (orthodoxes, coptes..) concentrés dans la région de Madaba. Aussi, les Druzes pratiquent
un islam hétérodoxe, d’origine ismaélienne.

Langue(s) et ethnie(s)

La Langue officielle est I'arabe. Il existe plusieurs dialectes comme I'arabe levantin du sud, I'arabe
bedawi et I'arabe nadji. La minorité adyguéenne parle une langue caucasienne. L’anglais est la
langue étrangere la plus répandue. (environ 60% de la population.)

Les Jordaniens sont en grande majorité d’origine arabe et palestinienne. Les Bédouins, peuple du
désert représente 5% de la population. Le pays compte également des communautés circassiennes,
druzes, arméniennes et tchétchénes.

Climat

Le climat de la Jordanie est plut6t sec et ensoleillé. Le printemps est de mars a fin mai, on y observe
de fortes amplitudes thermiques entre la journée et la nuit. L'été se prolonge jusqu’a septembre,
I’'automne jusqu’en novembre puis I'hiver s’installe.

On distingue plusieurs zones :

- Un climat méditerranéen a |'ouest (sillon de la Araba ou se trouvent la Vallée du Jourdain et
Aqgaba)

- La partie centrale en altitude présente les traits d'un climat semi-continental ; les hivers sont
froids et les étés secs et chauds.

- Dans le Sud, les températures ne descendent pas en dessous de 10 °C, et en été elles atteignent
les 40 °C.

- Dans le norddu pays, I'hiver est assez froid (souvent moins de 5 °C) et les précipitations sont
abondantes de novembre a février, la neige peut tomber sur les reliefs du nord et a Pétra.

- Sur les cotes de la mer Rouge ou de la mer Morte, au contraire, les hivers sont doux (autour de
20-25 °QC).

- Dans le désert, a I'est et au sud, le climat est aride et les températures sont tres contrastées
entre le jour et la nuit.

Malgré une régularité générale qui nous permet d’apprécier les bonnes ou mauvaises périodes pour
la visite d'un pays, la météo reste un parameétre imprévisible, il convient donc de se préparer au
mieux en cas de conditions climatiques exceptionnelles et difficiles. Pour davantage d’information:
fr.news.yahoo.com/meteo

Quand partir

On peut partir en Jordanie toute I'année, le climat y est agréable sur I'ensemble du pays, toutefois on
évitera I'été bien trop chaud.

Géographie et paysage

Le pays est frontalier avec I'Arabie saoudite a I'est, la Syrie au nord, I'lrak au nord-est et Israél et les
territoires palestiniens a I'ouest. La Jordanie se situe au point de rencontre des plaques continentales
de I’Afrique, de I'Inde et de |'Eurasie ; la fracture du golfe d"Agaba est I’'une des plus importantes
de |"écorce terrestre. La mer Morte est située a environ 400 m au dessous du niveau de la mer.

On distingue plusieurs régions :

- Al'ouest s’étend la vallée du Jourdain, la plus fertile du pays. Orientée nord-sud, elle s’étend du
Lac de Tibériade (en Israél) jusqu’a la mer Rouge et est coupée par la mer Morte.

- Plus a I’est se situent les plateaux orientaux dont les sommets, qui culminent a plus de 1 000
metres. Serpentés par les gorges creusées par les différents affluents du Jourdain, ils regroupent les
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principales villes du pays et le site nabatéen de Pétra.
- Le désert, recouvre plus de 80 % du territoire, a I'est et au nord-est. Majoritairement rocailleux, on
observe toutefois de magnifiques dunes de sable rouge orange dans le Wadi Rum.

Achats

La Jordanie est connue pour ses magnifiques tissages, la technique repose sur des traditions dans la
vie bédouine. On trouve aussi des objets en bois d “olivier sculpté ; des caftans (tuniques longues),
des keffiehs (la coiffe traditionnelle des hommes chez les Bédouins) ; des mosaiques (Madaba), et de
la céramiques (verres d’Hébron) etc.

Groupe

De 7 a 12 personnes
Bagages

Il faut prévoir un petit sac a dos pour emporter vos affaires personnelles durant la journée (créme,
appareil photo, gourde..). Et un grand sac de voyage souple de 23 kg maximum mis en soute,
transporté pendant le circuit par les véhicules tout terrain.

Transport

Les vols internationaux et intérieurs sont assurés par des compagnies aériennes réguliéres. Les
transferts terrestres sont effectués en véhicule.

Conseil

Pendant le vol, préférez le sac a dos pour les objets fragiles et pratiques (appareil photo, portable,
livres de voyage..), la nouvelle réglementation interdit la présence de liquides.

Niveau

Les randonnées sont de niveau facile, entre 5 et 6 heures par jour. Dans le site de Pétra, elles
permettent de s’'écarter parfois des voies traditionnelles de visites pour la découverte des tombeaux
et autres monuments. Il faut prévoir un petit sac a dos pour les affaires personnelles. (creme,
appareil photo, gourde..).

Accompagnement

Pendant le voyage I'équipe sur place est composée d’'un guide horizons nomades jordanien-
francophone. Et d’'un guide bédouin dans le Wadi-Rum. Le guide, spécialiste de chaque circuit,
connait parfaitement la région visitée. Choisi pour son expérience terrain, ses connaissances propre
a la culture et a la I'histoire de son pays.

Garant de votre sécurité, le guide est le seul habilité a modifier I'itinéraire en fonction des
événements (météorologiques, politiques ou autres). Il est secondé par des chauffeurs et un cuisinier
jordanien.
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Hébergement

En ville, I'nébergement se fait dans des hétels confortables. Les chambres sont propres et
commodes avec sanitaires privatifs (double ou twin).

Durant les treks, nous choisissons d’installer les bivouacs au coeur de sites naturels privilégiés, il est
fourni des tentes de type igloo 2/3 places pour 2 personnes, ainsi que tout le matériel de cuisine et
d’'intendance.

Gastronomie

La cuisine jordanienne est semblable a ses pays voisins, principalement influencé par le Liban,
I'Egypte et la Turquie.

L'aliment de base est le pain arabe appelé khobz. Les quelques spécialités du pays sont le farouj (a
base de poulet avec un assortiment de légumes ou de salade.), le mensaf (mouton mijoté avec du
lait de brebis caillé accompagner du riz parfumé d ‘amandes et d "épices), le Musakhan (galette de
pain recouverte de poulet et d’oignons cuits a I'huile d'olive.), le sambusak (Pate farcie de viande
hachée et de fromage ou d’épinards et d'herbes.).

A Aqaba, les poissons de la mer Rouge sont servis grillés, avec de I'oignon et de I’ail comme le
sayadiya (un poisson bouilli, accompagné de riz arrosé de sauce au citron). En formage il ya le
labneh (fromage crémeux que I'on épice le plus souvent avec du thym ou de la menthe).

Les desserts sont de petits gateaux tres sucrées comme les baklawas (a base de miel), le

ma “amoul (aux noix ou aux dattes, parfumé a | "eau de rose), le mohallabiya (pudding a la farine de
riz et au lait, parfumé a la fleur d “oranger) etc.

En boisson, il y a le café turc a la cardamome, il est bouilli trois fois avant d’étre servi dans des
petites tasses avec son marc au fond. Les Bédouins I'aromatisent parfois avec de la sauge et du
thym ; dans la tradition, on offre d’abord trois tournées de café (une pour I’'ame, I'autre pour I'épée
et la derniere en I’honneur de I'h6te). Le thé est bu aussi trés fort. Une autre spécialité locale est
I’arak, un alcool blanc (plus de 40 degrés) ressemblant a de I'ouzo grec, que I'on sert dilué dans un
peu d’eau ou pur.

Pendant le voyage, en ville, les repas se prendront dans des restaurants (cuisine locale et
internationale)

En bivouac, un cuisinier prépare les plats, il utilise principalement des produits locaux et frais, de
maniere générale les déjeuners sont des plats froids sous forme de pigue-niques (des salades
composées, des fruits et des biscuits). Alors que le diner est un plat chaud, cuisiné principalement a
base de féculent (riz, pate, semoule) et un peu de viande/poisson. En effet, il est tres difficile d’avoir
de la viande et des poissons dans cette partie du pays.

Prévoir des barres de céréales ou des fruits secs pour les marches.

Eau

Eau traitée des que le parcours conduit dans des zones ou I'on ne trouve plus d'eau
encapsulée. L'eau ne manque pas mais nécessite auprés des chameliers et des chameaux beaucoup
d’efforts pour aller la chercher : elle est suffisante pour boire et cuisiner, limitée pour la toilette.

Rappel : les boissons ne sont pas comprises dans le prix

Respect des coutumes

Comme dans les pays voisins, le marchandage est ici une tradition, il s’agit plus d’un jeu entre le
marchand et vous, afin de trouver le meilleur prix

Le peuple jordanien est trés accueillant, et attache beaucoup d’importance a la politesse, par
exemple les salutations sont trés importantes avec les traditionnels « salamalecs » (salam aleikoum
- réponse : aleikoum salam, etc.).

Pays musulman, il convient de respecter quelques régles de savoir vivre, pour visiter les mosquées,
pensez a enlever vos chaussures et, pour les femmes, a avoir les bras et les jambes couverts ; éviter
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les vétements trop moulants et durant le mois de ramadan, il convient de ne pas manger, boire ou
fumer en public pendant la journée.

Aussi la main gauche est considérée comme impure, ne saluez pas et ne mangez pas avec (sauf
avec des couverts, bien sUr). Enfin, certains lieux sont en principe réservés aux hommes, notamment
les cafés oU I'on se réunit pour fumer le narguilé. Bien souvent dans certains restaurants populaires
I’étage est réservé aux familles (c’est-a-dire aux femmes, accompagnées ou non).

Protection des sites

Chaque participant est responsable de la propreté des lieux de passage. Il ne faut rien laisser trainer
(papiers, plastiques, ...) car I’équilibre écologique de ces endroits est fragile et la permanence des
flux touristiques accroit les risques de dégradation.

Assurance

Nous vous rappelons qu’en cas d’hospitalisation sur place ou de rapatriement, vous pouvez étre
couvert par une assurance personnelle.

Si vous n’étes pas couvert par cette derniére, Horizons Nomades vous propose une assurance
globale qui couvre I'assistance rapatriement, I'annulation du voyage, l'interruption de séjour et les
bagages. Son montant est variable en fonction du prix du voyage.

Si vous disposez d’une assurance personnelle, vous pouvez souscrire une assurance « annulation »
uniguement qui vous permettra d’'étre remboursé en cas d’annulation inattendue de votre voyage.
Son montant est également variable en fonction du prix du circuit choisi.

Merci de nous consulter pour plus de renseignements.

Pour vous inscrire

Il suffit de compléter le bulletin d’inscription en ligne se trouvant a la fin de cette fiche technique,
accompagné d'un acompte de 30% du montant total, a 'agence de Strasbourg : Horizons Nomades,
4 rue des Pucelles, 67000 Strasbourg.

Vétements

- un chapeau ou une casquette

- une cape de pluie ou un K-way

- des pantalons légers en coton

- des pantacourts

- Sweat-shirts ou chemises manches longues

- T-shirts (1 pour 2 ou 3 jours de marche).

- des pullovers chauds pour le soir

- un pullover léger

- des sous-vétements

- des chaussettes de marche, éviter le coton tres longue a sécher
La liste des vétements doit étre adaptée en fonction de la saison du pays

Chaussures

- des chaussures de marche légéeres, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents terrains.
- des chaussures imperméables
- 1 paire de sandales ou paire de chaussures de détente pour le soir
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Trousse de toilette

nécessaire de toilette : préférez des produits biodégradables.
une serviette

une creme solaire

lait de toilette

- du papier toilette

- des serviettes humidifiées type lingettes.

- Baume pour les levres

Accessoires nécessaires

une paire de lunettes de soleil

une gourde (1,5 litre minimum)

un couteau de poche (a ranger dans le bagage de soute)
1 lampe frontale

- des ampoules et des piles de rechange

- un sac de couchage

- un briquet

Pharmacie

Une pharmacie de premier secours est fournie par HORIZONS NOMADES pendant le voyage.
Cependant, prévoyez une petite pharmacie individuelle:

- compresses, pansements

- antiseptiques

- analgésique

- coton

- collyre

- pommade anti-inflammatoire

- poudre anti-parasitaire

- antidiarrhéiques

- hydroclorazone

- analgésiques

- vitamines C

- répulsif anti-moustiques (en zone tropicale)

- antibiotiques (selon avis du médecin)

- biafine

(ciseaux, épingles de s(ireté en soute, pince a épiler en soute)

Photo/vidéo

Il faut penser a s’approvisionner en batteries avant le départ et a prendre des sachets plastiques
pour protéger le matériel. Pour la photographie, n’oubliez pas de demander une autorisation et de
remercier les personnes.

Guides

Jordanie, Les guides bleus, Hachette
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Récits, littérature, ouvrages illustrés

Jordanie réelle, Goichon A.M. Paris Maisonneuve et Larose

Terres Saintes et Profanes, Raspail ). Paris, Connaissances du Monde
Le Nabatéen, Cantineau J.

Inoubliable Pétra Bruxelles 1980 (Catalogue d’exposition)

Itinéraire

Jour 1 ¢ Vol Paris - Amman

Accueil et installation a I’h6tel. Nuit a I’hétel.

Jour 2 « Amann - Pétra

Tot le matin départ pour la Route des Rois. Visite de Madaba qui rayonna par son école mosaistes et
conserve de ce florissant passé, dans ses églises et demeurent privées, de belles mosaiques de
I’époque byzantine ; parmi, les fragments d'une Carte de la Palestine au VI eme siécle. Il s’en trouve
également au Monastere du Mont Nébo ; de la, Moise contempla peut-étre, avant de mourir, la Terre
promise, la Mer Morte, la Vallée du Jourdain, les Monts de Judée. Halte a Kérak dans I'apres-midi
avant de rejoindre le site de la cité nabatéenne. Nuit a I'hétel.

Jour 3-4 ¢ Pétra

Un chaos splendide de montagnes ruiniformes signale I'emplacement de la capitale du Royaume des
Nabatéens dévastée par un tremblement de terre en 365. La nature et ’lhomme ont faconné un lieu
ou se mélent fantastique et splendeur. Randonnées sur les sentiers, parfois abrupts, du site. Acces
par le défilé du Siq dont les falaises nous surplombent de 100 m : c’est dans son clair-obscur que
surgit la facade rose d'un fastueux monument :le tombeau El Khazneh. Les vestiges de la ville basse,
le temple d’Ed Deir, les tombeaux ne cessent d’émerveiller. Du Haut lieu du massif gréseux de Zibb
Attuf, sur le rebord du cirque montagneux, un fascinant paysage saisit le regard ; dans les roches
rouges, jaunes, vertes, tourmentées, déchirées par les puissances naturelles, les traces du travail
humain prennent toute leur valeur : maisons, temples et arcs taillés, excavés rappellent la vie de
celle qui fut une somptueuse et influente ville commerciale. Nuits a I’hotel.

Jour 5-8 « Wadi Rum

Transfert jusqu’a ce fief des bédouins d'Arabie. Dans ce site naturel, par ou déferlaient les invasions
sémites, I’érosion et la lumiere se jouent de belles partitions pour sables et roches. Du Diseh, ou se
trouvent de nombreuses inscriptions nabatéennes, la randonnée conduit, par d’étroites gorges,
ornées de gravures rupestres, au Jebel de la « Lune majestueuse ». Bivouacs.

Jour 9 « Wadi Rum - Amman

Retour sur la capitale. Nuit a I'hétel.

Jour 10 « Vol Amman - Paris
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Dates et prix

Date de départ Date de retour Prix TTC
16/09/2023 25/09/2023 2 280,00 €
23/09/2023 01/10/2023 2 280,00 €
07/10/2023 16/10/2023 2 360,00 €
21/10/2023 30/10/2023 2 360,00 €
28/10/2023 06/11/2023 2 360,00 €
04/11/2023 13/11/2023 2 280,00 €
16/03/2024 25/03/2024 2 280,00 €
13/04/2024 22/04/2024 2 360,00 €
11/05/2024 20/05/2024 2 360,00 €
01/06/2024 10/06/2024 2 280,00 €
28/09/2024 07/10/2024 2 280,00 €

Rappel : Si le nombre minimal de personnes n’est pas atteint un supplément par personne sera

demandé. Le montant dépendra du nombre de participants.

LE PRIX COMPREND : Le vol international, les taxes aériennes, les transferts en véhicule sur place,
I’encadrement par notre équipe sur place (guide, chauffeur, cuisinier), I'hnébergement en hoétel
(chambre double) et en bivouac dans le Wadi Rum, la restauration en pension compléte a |I'exception

du dernier repas a Amman.

LE PRIX NE COMPREND PAS : Le visa (40JD sur place ou 47€ depuis la France + les frais de visa
20€), les assurances, les boissons, les pourboires et les dépenses personnelles, le supplément en
chambre single (230€), le dernier repas a Amman.

Les prix indiqués ne sont valables que pour certaines classes de réservation sur les compagnies

aériennes qui desservent cette destination. Ils sont donc susceptibles d’étre modifiés en cas
d’indisponibilité de places dans ces classes au moment de la réservation.
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